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PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

FORMAZIONE
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Integra  l'attività  di  psicoterapia  con  la  consulenza  psicologica  e  grafologica:  per 

scuole, per studi legali e per agenzie formative con docenze sulle capacità relazionali, 

la gestione dello stress e delle emergenze. Svolge attività di selezione, orientamento e 

consulenza di carriera. Consulente tecnico per il Tribunale di Roma. Traduttrice di opere 

scientifche in ambito psicografologico e peritale,  dirige la collana Scienze Umane per 

Pioda Imaging Editore. 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE

 Psicoterapia, sostegno familiare e psicoeducazione, trattamento vissuti traumatici 

e sofferenza psicologica con EMDR, gestione dello stress, orientamento scolastico 

e professionale, consulente per Studi legali.

 Consulente tecnico grafco presso il Tribunale di Roma.

 Consulenza psicologica e Orientamento l'ICS “Giuseppe Montezemolo”, Roma, 2011 

- 2014 e l'ICS “Aristide Leonori 74”, Roma, 2012-2013.

 Consulente  in  ISMEDA  per  attività  di  formazione  e  valutazione  del  potenziale. 

Analisi delle competenze tecniche e delle competenze trasversali, valutazione del 

potenziale, delle prestazioni e individuazione percorsi di orientamento e di sviluppo 

personalizzati. Con ISMEDA ha svolto attività di selezione: analisi delle posizioni, job 

profle, screening candidature, somministrazione test (di livello, psicoattitudinali, di 

personalità), conduzione colloqui di gruppo ed individuali (metodologia Assessment 

Center), stesura profli.

 In CROSS è stata consulente per outplacement e consulenza di carriera.

 Partecipa  al1°  Rapporto  Italiano  sul  Mercato  dell'Orientamento,  patrocinato  dal 

Ministero della Gioventù, Roma 2010. 
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 Collaborazione  con  la  Asl  RmE  nell’ambito  del  progetto  Valutazione  Esiti 

Trattamento, (VET), Resp. Dott. Michele di Nunzio.

 Conduzione triennale laboratorio Scrittura Creativa, Centro Diurno Psichiatrico, Asl 

RmE.

ATTIVITA’ FORMATIVA

 Docente  per  ISMEDA (Istituto Metodologie  Direzione Aziendale)  per  intervento 

formativo fnalizzato alla preparazione all'esame del Concorso per Funzione Ispettiva del 

MIUR, 2011, 2012, 2013.

 Relatore per Sodales Juris  e ANF Velletri  in  “Diritto di  Famiglia  e minorile”,  per 

avvocati e praticanti, crediti ECM, Tribunale di Albano, 2012.

 Docente Corso Formazione Professionale per Educatori e Preparatori sportivi Mens 

Satia,  su  alimentazione  e  comunicazione,  cofnaziato  dalla  Unione  Europea, 

approvato Regione Lazio, 2 edizioni di 160 ore, 2011.

 Workshop  per  Arigraf  Catania,  "Rifessioni  sul  comunicare,  sulla  percezione e  la 

creatività, approcci grafologici", 2011.

 Docente per ETHIKON nel Master Psicologia Scolastica & Pedagogia Interculturale, 2009, 

Bari, Roma.

 Attività  di  Tutorato  presso  la  LUMSA  (Scienze  della  Formazione,  Psicologia)  a.a. 

2004/2008.

 Docente per ARIGRAF su Psicologia Generale e Gragologia, 12 ore, 2 ediz. a.a. 2008 – 

2009.

 Docente  nel  P.O.N.  (Programma  Operativo  Nazionale),  per  il  Ministero  dell’Interno. 

“Sicurezza per lo sviluppo del Mezzogiorno d’Italia. Misura 1.5”. 2006, 2008, progetto 

Didagroup.

- per Min. Interno, Comunicazione in situazione di crisi, 30 ore, 1 ediz.

- per Min. Interno, Gestione emergenze ospedaliere, 30 ore, 1 ediz.

- per Min. Interno, Gestione delle emozioni, 40 ore, 4 ediz.

- per Min. Interno, Tecniche di Comunicazione front-line, 40 ore, 2 ediz.

- per Min. Interno, Assistenza e Sostegno Psicologico, 40 ore, 4 ediz.

 Docente per ARIGRAF su  Strategie di  Comunicative nei  gruppi e Principi  della  

negoziazione, 12 ore, 2 ediz.
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 Docente per Visconti  & Partners Srl,  Assesment center in selezione, elementi  

grafologici 12 ore, 4 ediz. a.a. 2002, 2003.

 Docente  per  ISMEDA,  nel  Corso  di  preparazione  al  Concorso  ruolo  Dirigente 

scolastico, Gestione della Comunicazione, 2002.

 Docente  per  ERNST&YOUNG Spa,  corsi  per  la  Pubblica  Amministrazione,  Min.  

Pubblica Istruzione.  Gestione effcace delle risorse umane, 112 ore, 4 edizioni,  

2001-03.

Attività volontaria:

Socio della Associazione per l’EMDR in Italia, per interventi in situazioni di crisi.
Aeroporti di Roma, Gruppo Supporto Psicologico, Coordinatore.
Associazioni: Arigraf, Associazione Ricerca Grafologica.

LAVORI EDITORIALI

Attualmente è responsabile della collana Scienze Umane per Pioda Imaging editore e 

membro del comitato scientifco per la collana Sviluppo Psicologico. 

Revisione e adattamento dell'edizione italiana del volume La grafologia e il metodo 

Saint-Morand, di H. de Maublanc, Epsylon editrice 2011.

Adattamento  e  traduzione  italiana  del  volume  Motivazioni  e  Compensazioni,  

approccio  grafologico  e  psicologico,  di  M.  Blanquefort  d'Anglards,  Giordano  editore 

2010.

Revisione dei testi del volume Oltre il bianco, panorama sulla grafologia, di N. Boille, 

Epsylon editrice 2010.

Adattamento e traduzione italiana del volume, Scritture di compositori da Beethoven 

a Debussy, di J.Ch. Gille-Maisani, Epsylon editrice 2009.

Adattamento e traduzione italiana del volume La perizia dei documenti manoscritti, 

di Alain Buquet, 2007, Pioda Imaging editore.

Traduzione dell'edizione italiana del Manuale di Grafologia di J. Peugeot, A. Lombard, 

M. de Noblens, editore Masson Italia, 1992.

Traduzione e collaborazione scientifca per l'edizione italiana del libro del dr. Gille-

Maisani Psicologia della scrittura, editore Liguori, 1991.

Convegno internazionale AGGRESSIVITÀ E DISPERAZIONE NELLE CONDOTTE SUICIDARIE, Istituto 

Cortivo,  Abano  terme:  ll  ruolo  dello  psicologo  grafologo  nella  individuazione  del  
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soggetto a rischio di suicidio.

Con C. Cundari,  La creatività nel lavoro di D. Anzieu, in “Arte Terapia”, n. 6.

Ha collaborato con la rivista Next con interventi sull’arte e la creatività.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

✣ Laurea in Psicologia, Università La SAPIENZA, 110 con lode, relatore prof. Aldo 
Carotenuto, 1985.

✣ Formazione  individuale  con  dott.ssa  Laura  Barreliere  dell’Istituto  A.S.P.I.C. 
Associazione Sviluppo Psicologico dell’Individuo e delle Comunità, a.a.1985/1988.

 Corso di Perfezionamento in Test grafci e grafologia presso ARIGRAF (Associazione 
Italiana di Ricerca  Grafologica), 1988.

✣  Diploma in  PERIZIA  GRAFICA,  docenti:  dott.  Comm.  Dirigente  Polizia  Scientifca 
Valeria Mattei Perrone, dott. Generale Raffaele Caselli, 1990.

✣ Master biennale in Consulenza e Formazione del Top Management Ipazia,  Fondo 
Sociale Europeo, Ministero del Lavoro, numero chiuso, a.a.1998/2000.

✣ Corso biennale Post Laurea di Perfezionamento in Psicologia Clinica, prof. Claudio 
Cundari , SMORRLL a.a.1997/1999.

✣ Corso biennale di perfezionamento in  Condotte Suicidarie e Parasuicidarie,  prof. 
Niccolò Falchi Delitalia, SMORRLL a.a. 2001/2002.

✣ Corso Relazione di Aiuto e Gestione dell’Emergenza, Aeroporti di Roma, INFORMA, 
Università Roma TRE, 2001.

 WORK-SHOP “L’intervento psicologico nell’emergenza” Istituto Alta  Formazione, 
2004.

Worrkshop “L'indagine grafologica in Criminologia” Policlinico A. Gemelli, 14 -15 
dicembre 2007.
 Corsi di 1° e 2° livello in EMDR per il trattamento di patologie da stress e disturbi  
psicologici, 2008/2009. 

✣ Corso per l’Applicazione EMDR con bambini e adolescenti, 2 edizioni, 2010, 2011.

✣ Corso di Formazione in Diritto di Famiglia e Minorile, Roma, 2011.

Nata a Parigi il 15 gennaio 1961

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

Emanuela Boille
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